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PROGRAMMA

La Medicina di Genere e una nuova dimensione trasversale
della Medicina che studia le differenze di sesso o “di genere” nella fisiologia,
fisiopatologia e clinica di molte malattie quali l’aterosclerosi, il diabete,
l’obesit e i conseguenti eventi cardio-cerebro-vascolari.
Oggi si sta realizzando che la malattia coronarica, da sempre
considerata una tipica malattia maschile, prevale pi nella donna che nell’uomo.
Quindi deve essere intrapresa una forte azione per incrementare
la consapevolezza delle donne sull’importanza della
prevenzione delle malattie cardiovascolari, cui sono piu esposte dopo
la menopausa. Si devono attivare sinergie per promuovere e diffondere la
conoscenza e la prevenzione, con il supporto delle Istituzioni Pubbliche.
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